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项目名称 宫颈癌精确放射治疗的技术创新和临床应用

推荐单位

推荐单位：中华医学会北京分会

推荐意见：                                                                  

    放射治疗是宫颈癌的主要治疗方法之一。对局部进展期宫颈癌，同步放化疗是其

标准治疗手段。目前宫颈癌的放射治疗已进入精准放疗时代，包括外照射调强放疗

和三维近距离放疗。目前，子宫、宫颈等器官运动给外照射调强放疗的实施带来了

很大挑战，三维近距离放疗同样存在靶区、操作不规范等问题。

       北京协和医院放疗科在宫颈癌精准放疗方面开展了大量研究，取得了丰硕的成

果。他们建立了图像引导调强放疗的临床和质控标准流程；在国内率先系统性提出

高危宫颈癌行腹膜后预防性放疗的理论；对近距离放疗技术了深入研究，创新性提

出宫颈癌二维治疗的质控管理和三维治疗的靶区勾画方法；此外，他们搭建了细胞

和实验动物的精准辐照平台，开展了大量的放射生物学研究。在该治疗模式的引导

下，北京协和医院放疗科 1433 例局部进展期宫颈癌患者，总体 3 年 OS 为

83%，G3 及以上迟发毒性发生率不到 3%。IB1、IB2、IIA、IIB、IIIA、IIIB 和 IVA 期

患者的 3 年 OS 分别为 91.7%、94.3%、92.6%、85.4%、69.1%、67.7%和

50.0%。这一数据在国际上处于领先水平。近年来，该团队共发表宫颈癌调强放疗

及质控相关文章 51 篇，其中 SCI 论文 28 篇，累积影响因子 88 分，获得发明和实用

专利 9 项。

       北京协和医院放疗科团队在宫颈癌精准放疗方面的科研成果，已在全国三甲医

院推广应用，大大提升了我国局部进展期宫颈癌诊治水平。

       我单位认真审核项目填报各项内容，确保材料真实有效，经公示无异议，同意

推荐其申报 2021 年中华医学科技奖。

项目简介     放射治疗包括外照射和近距离治疗技术联合同步化疗是局部进展期宫颈癌的主要

治疗方法。调强放疗技术是外照射的主流技术，要求精确的靶区定位和毫米级的精

确的治疗实施。由于膀胱和直肠的充盈变化会造成病人子宫和宫颈的位置改变，给

精确治疗的实施带来不确定性。近距离放疗技术的实施是局部进展期宫颈癌取得根

治的重要因素，施源器位置的准确性影响局部的肿瘤控制和危及器官并发症的发生。

放射治疗的具体技术的实施和流程的质控管理是取得宫颈癌良好治疗效果的关键。

       北京协和医院放疗科历时十余年时间，对宫颈癌的精确放射治疗技术进行了深

入的探索和研究，通过技术的创新和严格的治疗流程的质控管理，给局部进展期宫

颈癌病人带来较好的临床治疗效果。

       我们主要解决了以下问题：1、建立了图像引导的宫颈癌调强放疗流程，应用图

像引导技术，在宫颈癌多分次外照射中进行在线和离线的靶区和危及器官的运动研

究，研究了靶区变化的规律和 CTV 到 PTV 的合理外放，保证调强放疗的精确性；2、

证实腹膜后预防性延伸野放疗能够改善这些高危患者的预后，国内率先系统性提出

腹膜后预防性放疗概念；3、通过对近距离治疗技术的深入研究，创新性提出宫颈癌

二维治疗的质控管理和三维治疗的靶区勾画方法，牵头制定并发布了《宫颈癌近距



离腔内放疗二维治疗技术规范中国专家共识》和《宫颈癌图像引导三维近距离后装

治疗中国专家共识》，规范了宫颈癌近距离治疗的质控流程；4、构建科研辐照平台，

积极开展放射生物学、放射免疫相关的科学研究工作，为临床转化提供基础支撑。

       我们报道了 1433 例局部进展期宫颈癌患者根治性放疗的临床疗效，总体 3 年

OS 为 83%，G3 及以上迟发毒性发生率不到 3%。IB1、IB2、IIA、IIB、IIIA、IIIB 和

IVA 期患者的 3 年 OS 分别为 91.7%、94.3%、92.6%、85.4%、69.1%、67.7%和

50.0%。这一数据在国际上处于领先水平。团队共发表宫颈癌调强放疗及质控相关

文章 51 篇，其中 SCI 论文 28 篇，累积影响因子 88 分，获得发明和实用专利 9 项。

相关研究成果在国内三甲医院广泛推广，大大提升了我国局部进展期宫颈癌的治疗

水平。
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姓名：张福泉

排名：1

职称：主任医师

行政职务：科主任

工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：1.主持立项和基金申请，负责项目的总体研究设计和结果总结；

2.带领和指导研究生参与课题实验，指导课题方案；

3.对本项目所有创新点均有领导重要贡献；

4.作为通讯作者发表课题相关论文 28 篇，是 13 篇代表性论文的通讯作者，8 项专

利的完成人。

姓名：胡克

排名：2

职称：主任医师

行政职务：科副主任

工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：1.协助本项目总体研究设计，参加立项和基金申请

2.协助指导研究生参与课题实验，指导课题方案

3.对本项目所有创新点均具有重要贡献，是前瞻性研究的主要 PI

4.作为第一和通讯作者发表课题相关论文 24 篇，是 10 篇代表性论文的通讯作者,7

项专利的完成人。

姓名：邱杰
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职称：研究员

行政职务：处长

工作单位：中国医学科学院北京协和医院

对本项目的贡献：1.协助本项目总体研究设计，参加立项和基金申请；

2.协助指导研究生参与课题实验，指导课题方案；

3.对本项目 1、3、4 创新点具有重要贡献，特别是建立健全精准放疗质控体系方面；



4.作为第一和通讯作者发表课题相关论文 10 篇，是篇 5 篇代表性论文的通讯作者，

7 项专利的完成人。

姓名：侯晓荣
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2.协助指导研究生参与课题实验，指导课题方案

3.对本项目 1、2、3 创新点有重要贡献，主要参与近距离放疗方面研究
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姓名：王伟平
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2.对本项目 1、2 创新点有贡献

姓名：刘晓亮
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职称：医师
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姓名：周子琦
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工作单位：中国医学科学院北京协和医院（在读博士）

对本项目的贡献：1.负责生物学实验部分
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成单位
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单位名称：中国医学科学院北京协和医院

排名：1

对本项目的贡献：北京协和医院是项目的直接主管单位，整个课题研究过程得到医

院的重视和大力支持，科研处参与课题计划的制订及组织实施，医院从技术、经费

或设备等方面给与很多帮助，在开发、实施、应用的推广过程中， 均起到了领导监

督和随时提供政策及技术上的全面支持的关键作用


