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公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 血管钙化与骨质疏松共病的防治体系构建与推广应用

推荐单位

/科学家
深圳市医学会

项目简介

    老龄人血管钙化与骨质疏松普遍共存，大幅增加心脑血管事件和骨折双重致死致残风险，临

床上陷入治疗矛盾、指南孤立指导的困境，为此本项目揭示钙质从“硬组织流失”到“血管壁沉积”

的共病核心机制，创新提出“炎性衰老调控骨-血管轴”全新代谢理论，构建“骨稳态失衡-炎性衰

老机制解析-医工交叉联合干预”一体化防治体系，已发表270篇SCI论文与发明专利45项，获

批多项医疗器械注册证，为共病防治提供原创性中国方案。

    一、系统解析老龄人血管钙化与骨质疏松共病机制，率先提出炎性衰老通过表观修饰驱动

骨-血管轴异常的代谢理论。骨质疏松和血管钙化的共存提示共同病理基础，项目以完成人黄辉

牵头的《血管钙化临床诊疗专家共识》非感染性炎症及骨稳态失衡为切入点，发现细胞外泌体通

过双重路径调控炎症介导共病：通过Rb1--AMPKα2激活炎症小体，同时携带环状RNA抑制炎症

小体活化，扮演连接骨-血管钙质异常流动的桥梁Signal Transduct Target Ther.

(2021)。创新性提出“炎性衰老调控骨-血管轴”全新代谢理论，阐述钙质“原位流失-异位沉积”

的机制同源性。进一步揭示炎性衰老通过 DNA 6mA去甲基化，激活骨形态蛋白BMP2转录加速血

管钙化 J Clin Invest.(2021,TOP100论文)，并围绕细胞内 pH失衡是炎性衰老的关键特征，

研发精准检测衰老成骨细胞与血管平滑肌细胞 pH的新材料 Adv Mater.(2022)、Adv Sci.

(2023,ESI高被引)并获授权发明专利2项。

    二、创新发现炎性衰老启动的关键诱因及血管平滑肌细胞成骨转分化新机制，明确治疗靶标。

探索共病核心机制炎性衰老如何发生是早期干预的关键，团队揭示 DNA累积损伤上调 GATA6启

动炎性衰老，导致血管钙化Kidney Int.(2024,ESI高被引)，发现补体C5a加剧炎性衰老，

通过激活内质网应激加速血管平滑肌细胞成骨转分化，促进血管钙化Cardiovasc Res.

(2023)，而激活SIRT6显著逆转血管钙化 J Clin Invest.(2022,ESI高被引)，凸显从机

制到干预阻断炎性衰老的关键闭环，完成人黄辉因其贡献是受邀参编全球血管钙化专家共识 Eur

Heart J.(2025)唯一中国专家。

    三、揭示抑制炎性衰老有效减缓骨-血管轴异常钙流动，构建早期预警及“医工交叉”协同防

治体系。首次揭示牙齿钙缺失是骨质疏松表型，为血管钙化独立预测因子 Metabolites 

(2022)，开发基于胸片血管钙化影像组预测心血管事件的模型，获授权发明专利；筛选并证明

辣椒碱通过上调SIRT6发挥延缓血管钙化的作用 Hypertension(2022)，SIRT6靶向矢车菊

素等成果获发明专利授权3项，企业转化5000万元，研发了纠正“炎性衰老调控骨-血管轴”异

常钙代谢的新型复合材料获发明专利授权 4项Chem Eng J.(2021)。
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1 中国发明专利 中国 ZL202310133152.8 2023-05-16

1-甲基烟酰胺在制备

抗血管钙化药物中的

应用

黄辉; 朱慧瑾; 陈

艳莲; 谢晨

2 中国发明专利 中国 ZL202311497090.5 2024-03-12

核苷类逆转录酶抑制

剂在制备抗血管钙化
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黄辉; 马建帅; 贺

大雨; 谢晨

3 中国发明专利 中国 ZL202210160209.9 2023-05-09
矢车菊素在防治血管
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黄辉; 尹力; 张郑

志鹏

4 中国发明专利 中国 ZL202411515635.5 2025-10-03

一种多功能抗生素纳
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王国成; 徐正江
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6 中国发明专利 中国 ZL202110847786.0 2024-11-01

基于胸部动脉钙化对

主要不良心血管事件

的预测模型及构建方
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

黄辉 1
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田）
教授 副院长

对本项目的

贡献

作为项目牵头人，主导了血管钙化核心机制的理论构建与转化研究。提出“炎性衰老驱动”假说，阐明了

GATA6/SIRT6、ALKBH1-6mA、SIRT6/Runx2等多条关键信号通路在血管钙化中的作用（代表性论文 1-1, 1-

2, 1-5,1-6, 1-7,1-8, 1-9），并主导鉴定了辣椒素、1-甲基烟酰胺等多个抗血管钙化药物靶点（相关知识产权成

果 2-1, 2-2, 2-3,2-6 获授权）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王国成 2
中国科学院深圳先进技术研

究院

中国科学院深圳先进技

术研究院
研究员 无

对本项目的

贡献

主导“医工交叉”协同防治体系的构建，研发了具有抗菌、促骨整合功能的智能纳米材料（代表性论文 1-3,1-

4,1-10）及多种用于药物递送、微环境监测和植入体涂层的生物材料（相关知识产权成果 2-4, 2-5, 2-7, 2-8, 2-

9, 2-10 获授权），为钙化微环境精准监测与生物修复提供了新技术。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李杨欣 3 苏州大学附属第一医院 苏州大学附属第一医院 教授 无

对本项目的

贡献

主要参与干细胞治疗与组织修复领域的研究，揭示了干细胞来源的外泌体通过调控 Rb1/NLRP3信号通路修

复缺血性肌肉损伤的机制（代表性论文 1-1），对于从干预组织炎症与修复角度理解共病提供了重要理论基

础。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

谢晨 4
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田）
副研究员 副研究员

对本项目的

贡献

主要在抗血管钙化药物靶点的研发方面展开系列研究（代表性论文 1-5，1-6）。且与其他完成人共同发现了

1-甲基烟酰胺在制备抗血管钙化药物中的应用（相关知识产权成果 2-1，2-2 获授权），为防治血管钙化探索

早期干预策略。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

尹力 5
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田）
主治医师 无

对本项目的

贡献

从临床流行病学角度为“炎性衰老调控骨-血管轴”理论提供了关键证据，首次明确牙周骨流失是主动脉弓钙

化的独立风险预测因子（代表性论文 1-8，1-9），发现骨质疏松与血管钙化是衰老人群的共同特征。此外，

参与了矢车菊素防治血管钙化应用的研究（相关知识产权成果 2-3 获授权）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈艳莲 6
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田）
副研究员 副研究员

对本项目的

贡献

主要在抗血管钙化药物靶点的研发方面展开系列研究（代表性论文 1-5，1-6）。且与其他完成人共同发现了

1-甲基烟酰胺在制备抗血管钙化药物中的应用（相关知识产权成果 2-1 获授权），为防治血管钙化探索早期

干预策略。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张郑志鹏 7 中山大学附属第八医院（深 中山大学附属第八医院 其他 无



圳福田）
（深圳福田） （在读

博士）

对本项目的

贡献

主要在抗血管钙化药物靶点的研发方面展开系列研究，参与关于牙周病与血管钙化关联的重大人群研究（代

表性论文 1-5，1-8），为“炎性衰老调控骨-血管轴”理论提供数据支持。此外，参与了矢车菊素防治血管钙

化应用的研究（相关知识产权成果 2-3 获授权）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

朱慧瑾 8
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田）
医师 无

对本项目的

贡献
主要在抗血管钙化药物方面开展系列研究，相关知识产权成果 2-1 获授权。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

欧阳柳 9
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田）
医师 无

对本项目的

贡献

主要参与血管钙化在表现遗传学的机制研究。首次揭示了ALKBH1 介导的 DNA 6mA去甲基化是驱动血管钙

化的关键“表现遗传开关”（代表性论文 1-2）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

徐正江 10
中国科学院深圳先进技术研

究院

中国科学院深圳先进技

术研究院
助理研究员 无

对本项目的

贡献

参与“医工交叉”协同防治体系的构建，研发了多种用于药物递送、微环境监测和植入体涂层的生物材料（代

表性论文 1-10、知识产权证明 2-4, 2-8 获授权），为钙化微环境精准监测与生物修复提供了新技术。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李晓雪 11
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田）
医师 无

对本项目的

贡献

在血管钙化炎性衰老机制中开展系列研究，参与了关于转录因子 GATA6 加速血管平滑肌细胞衰老相关动脉

钙化的研究（代表性论文 1-5，1-6），为证实“炎性衰老作为上游起始动能”的创新点提供了关键实验证据。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘艾婷 12
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田）
主治医师 无

对本项目的

贡献

在血管钙化分子机制中开展系列研究，作为代表性论文 6的第一作者，揭示了补体系统 C5a-C5aR1 调控血管

钙化的新机制。此外，参与代表性论文 5的实验设计，揭示了GATA6在衰老VSMC 中表达上调，为 VSMC

衰老特征是血管钙化早期识别和干预奠定了理论基础。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘国都 13
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田） （在读

博士）

其他 无

对本项目的

贡献
参与血管钙化血管损伤与衰老人群共病机制的实验探索。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

刘宇宁 14
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田） （在读

博士）

其他 无



对本项目的

贡献
参与血管钙化血管损伤与衰老人群共病机制的实验探索。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

黄钰鑫 15
中山大学附属第八医院（深

圳福田）

中山大学附属第八医院

（深圳福田） （在读

硕士）

其他 无

对本项目的

贡献
参与血管钙化血管损伤与衰老人群共病机制的实验探索。

完成单位情况表

单位名称 中山大学附属第八医院（深圳福田） 排名 1

对本项目的

贡献

中山大学附属第八医院是国家“双一流”建设高校中山大学直属医院，是集医教研为一体的大型综合三甲医院，

为本项目的第一完成单位。该单位负责项目各部分的研究设计并参与实施全过程。项目负责人黄辉、欧阳柳，

尹力等多位成员通过系列研究工作提出“炎性衰老”促进高血压病血管损伤以及炎性衰老调控骨-血管轴异常

钙代谢理论的新理念（代表性论文 1-2, 1-5, 1-6,1-7,1-8,1-9） ，并积极促进科技成果的临床转化（知识产权

成果 2-1，2-2，2-3，2-6）。

单位名称 中国科学院深圳先进技术研究院 排名 2

对本项目的

贡献

中国科学院深圳先进技术研究院是国家重大科研仪器设施依托单位，在生物医学工程、纳米医学等领域具有

显著优势，为本项目提供了坚实的“医工交叉”技术支撑。该单位深度参与了项目生物材料研发与智能医疗器

械研制等关键环节，研发了具有抗菌、促骨整合功能的智能纳米材料（代表性论文 1-3, 1-4, 1-10）及多种用

于药物递送、微环境监测和植入体涂层的生物材料（知识产权成果 2-4, 2-5, 2-7, 2-8, 2-9, 2-10），为钙化微

环境精准监测与生物修复提供了新技术。

单位名称 苏州大学附属第一医院 排名 3

对本项目的

贡献

苏州大学附属第一医院作为国家临床重点专科建设单位，是项目“临床转化与验证”的核心基地。该单位主要

参与干细胞治疗与组织修复领域的研究，揭示了干细胞来源的外泌体通过调控 Rb1/NLRP3信号通路修复缺

血性肌肉损伤的机制（代表性论文 1-1）。


