
2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 急性肾损伤发病机制与诊治技术创新体系的构建和转化应用

推荐单位

/科学家
北京大学

项目简介

急性肾损伤（AKI）是临床常见急危重症，诊疗困难，缺乏有效防治体系和精准干预手段。本项

目围绕AKI"防-诊-治"全链条重大需求，整合多家医院/大学完成单位及多学科力量历经近二十

年系统攻关，在AKI疾病负担解析、发病机制阐明、精准诊断、智能决策及靶向治疗方面取得系

列原创性突破，形成AKI早期识别、机制解析和精准诊疗的中国方案。

项目组牵头完成中国最大规模AKI流行病学调查，覆盖全国22个省/直辖市以及不同级别医院，

首次明确我国AKI的疾病负担，发现临床普遍存在漏误诊问题；揭示地域特征性的AKI病因谱，

为制定防控策略提供数据支撑。项目组在新冠疫情一线率先开展肾病人群疫苗安全性与免疫原性

研究，执笔撰写新冠肺炎相关AKI国际专家共识，向全球推广中国防控方案。项目组创建了中国

首个涵盖成人、儿童和新生儿全生命周期的AKI预警与辅助决策系统，实现自动识别预警、诊疗

方案推荐及肾脏安全用药提醒，已在全国多中心医院落地应用，服务超过300万住院患者。针对

复杂肾病患者的诊疗难题，项目组构建了AI辅助的肾脏共病辅助诊疗系统及肾脏病理精准诊断

体系，实现成果转化和落地应用，有力推动了临床肾病诊疗能力提升。

项目组聚焦 AKI发病机制研究，在国际上首次发现AKI后肾小管细胞G2/M期阻滞是肾损伤后不

良修复的"开关"机制，将纤维化从"不可逆终末事件"重新定义为"可干预的细胞周期调控失常"；

阐明AKI后肾小管细胞多层级线粒体稳态失衡及表观遗传和区域免疫炎症调控机制，从多维度阐

释 AKI后不良修复的分子机制，发现系列新标志物和治疗新靶点。进一步开发光化学标记技术，

为单细胞精度下解析AKI空间异质性响应机制提供技术支撑；构建多层次生物标志物体系，建立

尿液巨噬细胞无创"液体活检"，提升精准诊断效能。发现人羊膜上皮细胞及外泌体肾脏多靶点保

护机制，推进至临床I期研究，开发线粒体靶向策略，通过 NMN靶向 NAD+-DNA修复-细胞衰老

轴延伸干预窗口，揭示 FDA已批准药物bexarotene通过靶向染色质动态调控恢复TEC适应性

修复、减轻纤维化，构建多病因、多时相精准干预体系。

研究成果发表于《Lancet》《Nature Medicine》《Science Translational 

Medicine》《Journal of the American Society of Nephrology》《Kidney 

International》等高质量期刊；获授权发明专利及软件著作权41项，签约转化 5项（合同

金额累计4920万元），制定国际/国内指南和专家共识 9项。项目推动我国AKI诊疗由经验驱

动向数据驱动和智能决策转变，部分技术已在全国数十家医院规模化落地应用，为各级医疗机构

提供可复制、可推广的数字化解决方案，具有显著社会效益和广阔临床应用前景。
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1 中国发明专利 中国 ZL202311682021.1 2024-03-12
一种急性肾损伤的动

态预测方法及系统

杨莉，徐大民，张
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酉璐，吕继成，徐

菱忆，周庆庆，王
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伟，聂瑞，史文钊
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中国计算机软件

著作权
中国 2025SR1948414 2025-10-11

人工智能肾脏共病辅

助决策软件 [简称：

AI肾脏共病助手] 

V1.0

北京大学第一医院

（北京大学第一临

床医学院）

3
中国计算机软件

著作权
中国 2025SR1284070 2025-07-17
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的新生儿急性肾损伤

智能预测与决策系统
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险预测]V1.0

南京市儿童医院
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中国 2026SR0147370 2026-01-23

儿科AKI早期预警与

个体化风险智能评估

软件 V1.0

南京市儿童医院
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的应用

杨莉，陈颖，康欣，
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霞，李树珍，白咪，
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药物中的应用
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨莉 1 北京大学第一医院 北京大学第一医院 教授,主任医师 副院长

对本项目的

贡献

负责项目的统筹规划、顶层设计、组织协调、推进实施，对于AKI诊疗策略系统性创新及成果形成做出了重

要贡献。主持完成中国AKI流行病学调查，首次揭示疾病负担及地域异质性，为差异化防控提供核心数据支

撑；主持建立中国首个AI辅助AKI实时预警模型及辅助决策系统，构建 AI肾脏病理精准诊断与共病辅助治

疗系统，实现成果转化并在全国多中心应用，显著提升诊疗能力；牵头构建国际首个急性肾小管间质病全基

因组遗传图谱；解析AKI肾脏区域炎症调控机制，发现鉴定系列新靶点并建立干预策略，为 AKI精准防治

奠定理论与转化基础。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张爱华 2 南京市儿童医院 南京市儿童医院 教授,主任医师 院长

对本项目的

贡献

在急性肾损伤发病机制及诊治技术创新体系构建中发挥重要作用。围绕AKI向慢性转归的关键科学问题，系

统开展肾小管损伤与修复机制研究，完成多项关键实验研究及数据分析，推动线粒体功能异常、细胞应激反

应等相关机制的研究进展，完善了AKI发生发展机制体系；在转化应用方面，开发新生儿和儿童 AKI早期

预警系统，参与相关干预策略的验证与优化工作，为项目由机制研究向临床应用转化提供了重要支撑；指导

项目整体路线设计与成果整合，为项目的创新及成果形成做出了重要贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈兴 3 北京大学 北京师范大学 教授 副校长

对本项目的

贡献

作为项目的主要完成人之一 ，扩充了急性肾损伤微观机制研究创新工具。在机制解析层面，研发了碳纳米

管辅助近红外光激活 TGFβ 信号的方法，为高时空分辨率下追踪局部细胞的病理演变提供了创新的体内精

准干预工具。在分子诊断层面，开发了空间分辨单细胞转录组测序平台 OpTAG-seq，实现特定位置细胞精

准荧光标记，成功克服了传统单细胞测序在组织解离时丢失细胞物理坐标的缺陷，为在单细胞精度下标记与

解析急性肾损伤中的空间异质性响应机制提供了关键技术支撑。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈颖 4 北京大学第一医院 北京大学第一医院 助理研究员 无

对本项目的

贡献

作为项目研究骨干，深度参与AKI致病机制及人羊膜上皮干细胞及其外泌体治疗AKI的临床前转化研究，

参与构建AKI 小鼠组织单细胞测序与生物信息学分析平台；负责动物模型构建、分子机制探索的实验设计与

数据分析；合作指导多名博士研究生完成毕业课题设计与研究实施，推动课题组青年科研人才培养；以共同

第一作者及共同通讯作者身份发表多篇论文，并以第二发明人获授权发明专利 1项。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

白咪 5 南京市儿童医院 南京市儿童医院 副教授 副主任

对本项目的

贡献

作为本项目主要完成人之一，围绕AKI向慢性转归的关键问题，开展肾小管线粒体功能调控机制研究，重点

揭示线粒体稳态失衡在肾小管损伤及纤维化进展中的作用。在项目实施过程中，参与相关机制研究、实验验

证及数据分析工作，并参与研究方案设计与成果整合，对项目创新体系的形成做出了重要贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张丽荣 6 天津医科大学 天津医科大学 教授 无

对本项目的

贡献

首次系统描绘了肾小管上皮细胞在轻、重度缺血再灌注损伤后染色质可及性的动态图谱，发现损伤特异性染

色质开放先于基因激活，形成“poised”染色质状态，从而决定细胞的修复命运；通过转录因子调控网络分析，

鉴定出 RXRα为促进适应性修复的关键因子，重度AKI中 RXRα 表达及结合显著下降，导致染色质开放受阻

及修复失败。以上发现从表观遗传学角度阐明了AKI损伤应答与修复差异的关键机制，并为建立AKI诊疗

新策略奠定了重要的理论基础。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张子杰 7 云南大学 云南大学 研究员 无

对本项目的

贡献

作为项目主要完成人之一，围绕新冠疫苗免疫应答和安全性评价开展了一系列研究，在本项目中参与了课题

设计并协助指导了实验开展、数据分析和论文撰写。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

姚伟健 8 北京大学第一医院 北京大学第一医院 医师 无

对本项目的

贡献

作为本项目主要完成人之一，首次通过单细胞转录组测序技术，系统绘制了急性肾损伤（AKI）中外周血、

脾脏及肾脏单核巨噬细胞的动态图谱，精准鉴定出以高表达 S100a8/a9为特征、介导AKI急性期始动与放大

炎症损伤的关键巨噬细胞新亚群。同时在人AKI肾组织中证实 S100A8/A9阳性巨噬细胞浸润与损伤程度相

关，为AKI提供了具有临床转化潜力的精准治疗新靶点。在项目实施过程中，参与相关机制研究、实验验证

及数据分析工作，对项目创新体系的形成做出了重要贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈宇鹏 9 天津医科大学 天津医科大学 教授 副主任

对本项目的

贡献

首次通过 FDA已批准药物贝沙罗汀激活关键转录因子 RXRα，重塑损伤后的染色质开放状态与基因表达程序，

从而显著降低重度AKI 小鼠的死亡率、改善肾功能并减轻肾脏纤维化，为AKI的临床药物重定位提供了直

接实验依据。进一步结合单细胞测序技术与AKI患者队列分析，证实 RXRα的表达水平与疾病严重程度呈显

著负相关，为其作为AKI潜在生物标志物和治疗靶点提供了临床转化支撑。该研究构建了从机制探索到治疗

验证的完整证据链，为创新 AKI诊治技术体系奠定了重要基础。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

周绪杰 10 北京大学第一医院 北京大学第一医院 教授,主任医师 无

对本项目的

贡献

提出将急性间质性肾炎作为独立疾病开展全基因组关联研究的构想，负责整体研究方案和技术路线设计，多

中心病例及对照人群的纳入标准制定与临床信息整理，完成基因分型、质控及GWAS 分析，并结合 IgAN 等

免疫性肾炎数据解析关键易感位点及相关免疫通路，探讨其与临床表型及预后的关系，主笔撰写论文初稿并

统筹重要结果表达与修改。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吴梦秋 11 南京市儿童医院 南京市儿童医院 副教授 副主任

对本项目的

贡献

参与本项目AKI发病机制及诊治技术创新体系的相关研究工作。在项目实施过程中，参与相关实验研究及数

据整理分析工作，为机制研究提供支持。同时，在临床相关研究及样本收集方面提供了协助，参与部分研究

工作的实施与推进，对项目顺利开展及成果形成起到积极作用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

唐麒 12 北京大学 北京大学 副研究员 无

对本项目的

贡献

针对传统单细胞 RNA测序分析流程会损失细胞空间位置信息的问题，开发基于亚甲基苯醌（QM）的光控激

活探针，实现特定位置细胞精准荧光标记，进而发展空间分辨单细胞 RNA测序新方法OpTAG-seq，在单细

胞 RNA测序中有效记录细胞空间位置信息。为研究细胞和组织中基因表达的时空调控提供了简洁、有力的

化学工具。成功利用这一技术，通过多轮染色实现肾脏不同区域的分区标记，为解析急性肾损伤的空间异质

性提供重要技术支撑。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

郑茜子 13 北京大学第一医院 北京大学第一医院
副教授,副主任医

师
无

对本项目的

贡献

基于机器学习等方法，主要完成了急性肾损伤动态预测方法的核心建模、辅助决策系统开发及落地应用工作。

该系统已成功与多家医院数据实现对接，具备了良好的临床适用性。同时，本人主要参与了肾脏共病辅助决

策系统的设计与临床实施，推动系统在真实诊疗环境中的落地应用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李泽华 14 北京大学第一医院 北京大学第一医院 医师 无

对本项目的

贡献

负责单细胞转录组生物信息学分析工作，围绕AKI炎症微环境异质性，建立并实施整套分析流程。通过系统

解析肾脏免疫细胞图谱，鉴定 S100a9hi Ly6chi炎症性巨噬细胞亚群，为后续实验验证、靶点筛选和干预策

略设计提供数据支撑。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

蒋镭 15 北京大学第一医院 北京大学第一医院 副主任医师 无

对本项目的

贡献

参与搭建肾脏病理多组学智能分析平台，协助指导博士研究生开展肾脏病理及AI辅助研究方向课题，为肾

脏病理智能诊断与机制研究提供技术支撑，参与相关专利撰写与修改。

完成单位情况表

单位名称 北京大学第一医院 排名 1

对本项目的

贡献

北京大学第一医院作为融合医疗、教学、科研、预防、公共卫生为一体的大型综合性三甲医院，是本项目的

主要实施单位和核心依托平台，为本项目的顺利完成提供了全方位支撑。在硬件保障方面，医院拥有完善的



实验设施、研究场地及先进的仪器设备，为本项目的基础研究和临床转化提供了优越的技术条件；在人才支

撑方面，依托医院强大的学科梯队和科研团队，为本项目配备了高水平的研究人员和技术骨干，确保项目各

环节高效推进。作为项目主要完成单位，北京大学第一医院全面负责AKI临床研究的开展与患者随访评估，

系统组织并完成了多项AKI发病机制和治疗靶点开发的基础研究工作；同时以医院为依托单位，成功获批国

家自然科学基金重点项目、面上项目及北京市自然科学基金等多项纵向课题资助，为本项目提供了稳定的资

金保障。此外，医院科研管理部门负责项目的整体申报、查新及过程管理，统筹协调人力、财力、物力资源，

确保项目规范实施并达成预期目标。

单位名称 南京市儿童医院 排名 2

对本项目的

贡献

南京市儿童医院作为本项目的主要完成单位之一，围绕AKI发病机制及诊治技术创新体系的构建，开展了系

统性研究工作。在项目实施过程中，依托新生儿及儿童临床资源优势，重点参与了肾小管损伤及修复相关机

制研究，特别是在新生儿 AKI发生发展机制及早期识别方面开展了深入研究。

在转化应用方面，单位牵头或参与构建基于机器学习与可解释人工智能的新生儿 AKI智能预测与辅助决策系

统，并推动其在临床场景中的应用验证，为实现AKI早期精准识别及干预提供了重要技术支撑。

同时，单位参与多项关键实验研究、临床数据收集与分析及成果整合工作，对项目从基础研究到临床应用的

转化实施发挥了重要作用，为本项目创新体系的形成做出了重要贡献。

单位名称 北京大学 排名 3

对本项目的

贡献

北京大学依托化学生物学与肾脏病学交叉学科优势，整合北京大学化学与分子工程学院陈兴教授团队与北京

大学第一医院杨莉教授团队，协同构建AKI发病机制与诊治技术创新体系。学校为项目提供单细胞测序平台、

近红外光学成像系统等核心仪器设备共享支撑，并统筹跨院系科研协作机制，保障化学生物学工具与临床医

学需求的深度对接。支持开发了基于单壁碳纳米管和近红外光的 TGFβ信号精准激活系统，以及具有空间分

辨能力的单细胞转录组测序平台OpTAG-seq。上述成果为扩充急性肾损伤微观机制研究工具库、发现干预新

靶点奠定了方法学基础。

单位名称 天津医科大学 排名 4

对本项目的

贡献

天津医科大学作为本项目完成单位，充分发挥肾脏病学科与表观遗传学研究交叉优势，为项目提供染色质可

及性测序（ATAC-seq）、单细胞测序等核心平台支撑及生物信息学分析技术保障；统筹组织跨学科研究团

队，整合临床患者队列资源与动物实验平台，保障缺血再灌注损伤模型构建、药物干预验证及临床转化研究

的系统实施；支持团队首次揭示"染色质开放先于基因激活"决定肾小管上皮细胞修复命运的表观遗传新机制，

鉴定 RXRα为关键转录因子并验证贝沙罗汀的重定位治疗价值，为AKI诊治技术创新体系提供重要理论支撑

与实验依据。

单位名称 云南大学 排名 5

对本项目的

贡献

为本项目开展提供了科研场所、人才支持，支撑了项目相关的实验开展、数据分析和论文撰写所需的软硬件

条件。


