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推荐奖种 医学科学技术奖

项目名称 复杂性尿道狭窄诊疗技术的创新与推广应用

推荐单位

推荐单位：上海市医学会

推荐意见：                                                                  

    尿道狭窄、尿道下裂、尿失禁、膀胱癌及神经性膀胱等疾病严重影响患者的生活

质量。由上海交通大学附属第六人民医院和东华大学纤维材料改性国家重点实验室

的学术骨干组成的课题组创新了尿道修复重建的诊断技术，改进和优化了复杂性尿

道重建手术方式，探索了尿道修复材料的基础研究和临床转化。

该项目在国家自然科学基金项目、教育部博士点基金、上海市优秀学术带头人计划、

上海市医学领军人才计划等资助下，共发表代表性论文 20 篇，其中 SCI 收录论文

19 篇，总影响因子 103.816 分，被引用 471 次；获中国发明及实用新型专利 18 项；

参编欧洲英文专著 2 部，中文专著 2 部；培养博士及硕士研究生 26 名。研究成果在

国际会议交流 20 余次，研究成果被最新版欧洲泌尿外科指南引用收录 22 篇，手术

方式改良创新被全国包括四川大学华西医院、第二军医大学长海医院在内的 10 余所

大型三甲医院应用，会诊范围遍布国内数十个省市，由点到面地推广该项技术，提

高了我国在尿道修复重建的研究水平和国际影响力。

本单位对推荐书内容及相关附件材料进行了审查，全部内容和材料属实并符合推荐

要求。

项目简介     【技术领域】

本项目属于泌尿外科领域。随着国民经济高速发展和微创治疗的普及，创伤和医源

性损伤导致的尿道狭窄尤其是复杂性尿道狭窄发病率逐年上升。目前尿道狭窄诊断

精确度低，修复难度大且效果不佳，本项目在复杂性尿道狭窄诊断和治疗领域完成

了一系列基础与临床研究，创新了诊疗技术，改善了疗效。

【主要内容和特点】

一、尿道狭窄诊断评估和相关因素的研究

（1）在国际上首创了超声数字三维模型尿道狭窄诊断方法，并建立了 U.L.T.R.A.评

分系统，为治疗策略的制定提供了依据。

（2）开展了中国首个尿道狭窄多中心大样本发病原因及治疗方式的调查，揭示了病

因变化的趋势；在国际上率先阐明了尿道狭窄术后复发的相关性因素。

二、复杂性尿道狭窄手术方法的改良和创新

（1）男性前尿道：国际首次报道采用舌侧方连续取材技术，改良会阴部切口，扩大

尿道外口等一系列技术改进，解决了亚洲人种采用传统舌粘膜取材方法难以满足长

段尿道修复需求的难题。

（2）男性后尿道：1.在国际上率先完成了非离断尿道吻合术治疗后尿道狭窄，有效

地保护了尿道血供及性功能；2. 在国际上率先采用联合会阴和耻骨路径及股薄肌修

复长段后尿道狭窄合并高位尿道直肠瘘；3. 在国内率先开展了改良膀胱颈Y-V成形

术治疗难治性膀胱颈部挛缩，较传统方法复发率低，疗效稳定。

（3）女性尿道：针对复杂性女性尿道狭窄合并尿道阴道瘘，综合运用耻骨切除途径，



阴唇皮瓣或会阴皮瓣重建尿道和阴道，取得良好效果。

三、尿道修复材料的研发和转化

（1）率先在国际上证明了 3D打印技术构建仿生尿道移植物的可行性，并完成了新

型 3D打印材料修复前尿道狭窄的临床运用，成功率与自体舌黏膜相当。

（2）创新性地运用磁性纳米量子点标记的复合型细胞膜片修复尿道缺损，修复效果

令人满意并可动态监测愈合过程。

（3）通过再生丝素蛋白纤维单丝复合脱细胞基质增强基底、提高纤维的介观有序排

布，实现了医用尿道丝素支架的多维度仿生制备。 

【应用推广情况】

该项目获得相关国家自然科学基金 6 项，省部级等课题 17 项资助，发表代表性论文

20 篇，其中 SCI 收录论文 19 篇，被引用 471 次；获得中国发明专利授权 18 项。参

编 4 部专著。主编尿道修复安全共识 4 项；牵头主编《中国尿道疾病诊疗指南》，

牵头成立中国医促会尿道修复重建学部和中欧尿道修复培训学院；在国内 30 余省市

推广了尿道修复重建技术，培养进修医生 600 余名，年尿道修复手术量近千例，为

当今世界年尿道修复手术量最大的医疗中心，22 篇相关成果论文被最新版欧洲泌尿

外科诊疗指南收录引用；举办了 10届尿道修复重建为主题的国际会议；研制尿道修

复手术导管和教学模具并在多家医院推广；获得包括上海市优秀学术带头人，医学

领军人才，卫计委青年培养等各级人才培养计划 10 项，培养博士和硕士研究生 26

名。
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主要完

成人情

况

姓名：傅强

排名：1

职称：主任医师,教授

行政职务：科主任

工作单位：上海市第六人民医院

对本项目的贡献：1、 实验研究的总设计师。

2、 结合中国人种特点，采用舌侧方连续取材技术，可以满足长段尿道重建的需要。

3、 率先探索了新型 3D打印材料（睿膜）修复前尿道狭窄的可行性及疗效。

其研究主要论文发表在《Theranostics》（IF：8.063）、《Acta Biomater》（IF：

6.638）等杂志。

姓名：徐月敏



排名：2

职称：主任医师,教授

行政职务：无

工作单位：上海市第六人民医院

对本项目的贡献：1、作为主要设计者先开展了中国尿道狭窄病因及治疗变化趋势

的调查研究。

2、改良了 LS 导致的次全尿道狭窄的手术方式。

姓名：撒应龙

排名：3

职称：主任医师

行政职务：无

工作单位：上海市第六人民医院

对本项目的贡献：1、创新性应用 CT三维重建的数字模型建立仿真内镜，评估尿道

狭窄和瘘口定位。

2、作为主要设计及实施者评估了儿童骨盆骨折后尿道狭窄的手术方式。

姓名：张耀鹏

排名：4

职称：研究员

行政职务：副院长

工作单位：东华大学

对本项目的贡献：1、 组织工程尿道纳米纤维支架的主要设计者

2、创新性应用同轴纺丝技术在纳米支架中搭载活性因子

姓名：王华平

排名：5

职称：研究员

行政职务：副院长

工作单位：东华大学

对本项目的贡献：1、组织工程尿道纳米纤维支架的主要设计者

2、创新性构建节段性个体化尿道三维支架材料

姓名：宋鲁杰

排名：6

职称：主任医师

行政职务：无

工作单位：上海市第六人民医院

对本项目的贡献：(1) 负责完成了后尿道狭窄术后小剂量 PDE5i 结合负压吸引进行

性功能康复的临床研究

(2) 作为主要设计和实施者完成了中国尿道狭窄病因及治疗变化趋势的调查研究

(3) 负责完成了 MRI 几何参数预测后尿道狭窄的手术入路及手术难度的临床研究

(4) 作为主要参与者完成了睿膜应用的临床研究

姓名：冯超



排名：7

职称：副主任医师

行政职务：无

工作单位：上海市第六人民医院

对本项目的贡献：1、作为主要实施者在国际上率先建立了 3D超声尿道狭窄模型

2、创新性构建节段性个体化尿道三维支架材料

3、发明了尿道修复手术训练模具

姓名：陈磊

排名：8

职称：副主任医师

行政职务：无

工作单位：上海市第六人民医院

对本项目的贡献：作为主要实施者在国际上率先建立了 3D超声尿道狭窄模型

姓名：张楷乐

排名：9

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：上海市第六人民医院

对本项目的贡献：1、作为主要实施者应用 3D打印技术构建仿生尿道移植物

2、应用“壳-芯”同轴共纺技术将 Wnt 通路抑制剂用于尿道抗纤维化。

姓名：周术奎

排名：10

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：上海市第六人民医院

对本项目的贡献：1、作为主要实施者构建新型仿生复合细胞膜片并用于尿道修复

重建研究，

2、将细胞膜片技术进一步优化，构建新型膜片脱基质材料，

3、推动超微纳米磁性材料在细胞膜片移植后体内示踪应用

姓名：谢弘

排名：11

职称：副主任医师

行政职务：无

工作单位：上海市第六人民医院

对本项目的贡献：在国际上率先开展非离断尿道吻合术治疗骨盆骨折后尿道狭窄。

姓名：黄建文

排名：12

职称：主治医师

行政职务：无

工作单位：上海市第六人民医院



对本项目的贡献：率先使用细菌纤维素和舌粘膜细胞构建尿道修复物，获得较好效

果，发表文章 Urethral reconstruction with a 3D porous bacterial cellulose scaffold

seeded with lingual keratinocytes in a rabbit model[J]. Biomedical Materials, 

2015, 10(5):055005.

主要完

成单位

情况

单位名称：上海市第六人民医院

排名：1

对本项目的贡献：上海市第六人民医院是一所国际知名、国内著名的大型三级甲等

医院，拥有丰富的医疗资源和雄厚的科研教学力量。在该项目的研究过程中，单位

对于项目的立项、申请、研究管理、成果验收及鉴定，成果推广给予了全力的支持，

从组织、管理等方面给予了积极指导和监督，并在后勤保障、协作联系等方面给予

充分的支持，使项目能够顺利完成，取得了有意义的科学结论。本单位对推荐书内

容及全部附件材料进行了审查，全部内容和材料属实，不包含涉及国防和国家安全

的保密内容，所提交的材料与归档的原始材料相符。本单位对推荐材料的真实性负

责，人员排序无异议。

单位名称：东华大学

排名：2

对本项目的贡献：东华大学攻克了以水为溶剂制备RSF 组织工程支架的静电纺丝技

术，实现了制备过程绿色环保、支架材料生物相容。通 过应用前期人造动物单丝的

增强增韧机理，改进传统静电纺丝加工装置、纤维收集方式及收集基底，结合拉伸-

溶剂诱导及水蒸气退火后处理工艺，制备了临床可缝合的支架材料。为赋予支架材

料生物活性以诱导组织再生修复，通过同轴 纺丝技术在支架中有序搭载多种生长因

子，实现生长因子的控释。开发扩展了系列加工制备方法，如发明了温度梯度场 静

电纺丝技术，制备了孔尺寸可调的丝素蛋白纤维支架，为细胞及组织的三维体外培

养提供基质;通过酶消化法，制备了基于猪膀胱脱细胞基质的多孔水凝胶，为各种细

胞的生长与增殖提供良好的微环境，将产氧型成分与丝素蛋白/角蛋 白复合材料相

结合，构建出一种能够持续释放氧气的新型尿道修复生物支架，鉴于人体组织及器

官的复杂多样性，上述 工作为进一步研制结构精细化、功能个性化的新型医用修复、

传感材料提供了坚实的技术支撑及理论基础。东华大学与 上海交大第六人民医院开

展系列合作，验证了丝素蛋白基生物可降解支架在修复狗的尿道、海绵体、家兔的

膀胱等方面效果良好.


